
 

 
 

 

Cronograma 
Sábados 

29/02 – 9:00 às 14:00 (5 horas) 

7/03 – 14:30 às 19:30 (5 horas) 

14/03 – 9:00 às 14:00 (5 horas) 

21/03 – 14:30 às 19:30 (5 horas) 

28/03 – 9:00 às 14:00 (5 horas) 

 

 

Formadora 

Helena Cristina Framrose 

Bilimória 

 

Destinatários 

Professores do 2º e 3º Ciclos do 

Ensino Básico e Professores do 

Ensino Secundário 

 

 

 

* 25 horas acreditadas 

Registo de Acreditação 

CCPFC/ACC-106715/19 

  

 

 

Local de Realização 

Associação Nacional de 

Professores 

Rua do Breiner, 65 - 1º Dtº 

(Cedofeita) – Porto 

 AMBIENTES PEDAGÓGICOS INCLUSIVOS, 

MOTIVAÇÃO E ESTRATÉGIAS DE GESTÃO 

DE CONFLITOS* 

 

Objetivos 

Os professores deverão ser capazes de: 

 Criar um ambiente de sala de aula inclusivo, que permita alcançar 

as aprendizagens essenciais; 

 Intensificar a aproximação ao contexto familiar dos alunos; 

 Adotar estratégias de gestão de conflitos; 

 Desenvolver estratégias para a motivação dos alunos. 
 

Conteúdos 
 Ambientes inclusivos e motivadores para a aprendizagem 

 Gestão da sala de aula e construção de um ambiente inclusivo de 

aprendizagem 

 Motivação como elemento desencadeador de aprendizagens 

 A mediação do conflito entre dois ou mais alunos 

 
A ação de formação releva para a progressão na carreira de Professores do 
2º e 3º Ciclos do Ensino Básico e Professores do Ensino Secundário ao abrigo 
do nº 1 do artº 8º do RJFCP  
Para efeitos do artº 9º do RJFCP (Dimensão Científica e Pedagógica) não 
releva para a progressão na carreira 
  

 

 

INSCRIÇÕES LIMITADAS 

Valor de Inscrição: 35€ Associados / 80€ Não associados 

Informações: 

Tel: 253209590  /  Tlm: 961333051 
Email: cfleonardocoimbra@anprofessores.pt 

 


